Anmeldung

Denise Oberhummer-Plaschy
Restaurant ,Diana"

3954 Leukerbad

Tel. +41 27 472 79 00

Natel: +4178 772 81 66
www.diana-leukerbad.ch

Nach eingegangener Anmeldung erhalten Sie eine Kursbestdtigung
und einen Einzahlungsschein.

Anreise

Details folgen mit der Kursbestatigung

Anmclclc{:ris’c

20. August 2011 (spdter auf Anfrage)

Teilnahmebedingungen:

Die Anmeldungen erfolgen schriftlich, werden in der Reihenfolge des Eingangs
berticksichtigt und sind verbindlich.

50% der Kurskosten sind nach dem Empfang der Anmeldebestatigung zu Uberweisen.
Der Rest kann bar bei Kursbeginn beglichen werden.

Annullationsgebhr:

Bei Abmeldung bis 8 Tage vor dem jeweiligen Workshop: 50%

Bei spaterer Abmeldung od. Fernbleiben vom Workshop: 100%

Selbstverstandlich kénnen Ersatzteilnehmerinnen ohne Kostenfolge benannt werden.

T rimm Dich Pfad

Mittwoch bis Sonntag
51, Augus’c bis 4- Septembcr 201 1



LOSLASSEN —DER INNEREN STIMME FOLGEN Programm

Mittwoch, 31. August 2011ab 18.00 Uhr

Wahrend vier Tagen durch die Umgebung von Leukerbad wandern, Orientierung und Ablauf vom Kurs , Trimm-Dich-Pfad". Informationen Gber

mit Tee, frischen Saften, Frichten und leichter Kost. Begleitet von
Reiki-Sitzungen und Fusszonenreflexmassagen.

Unser Korper ist unser Garten und unser Wille der Gartner.

Shakespeare

Sie werden betreut von

Werner Tschopp, Wanderleiter

steigt mit Ihnen
taglich mit einem
neuen Motto in den Tag

Sabine Tschopp, Dipl. Fussdruck-Masseurin

die sich gerne um das Wohlbefinden Ihrer Fusse
kiimmert

Denise Oberhummer, 1. bis 3. Reikigrad,
GeschéaftsfUhrerin Restaurant ,,Diana®

Fir Ihr leibliches Wohl und die
Ubernachtungsmaglichkeit sorgt das
gemditliche Restaurant und
Appartementhaus ,Diana" in Leukerbad.
www.diana-leukerbad.ch

die Wanderrouten. Individuelles Einschreiben der Reiki-Sitzungen und
Fussdruckmassagen maglich.
Anschliessend gemeinsames Abendessen im Restaurant ,Diana®.

Donnerstagund Freitag, 01. und 02. September 2011
08.00 Frihstick

Anschliessend Wanderung.
19.00 Abendessen im Restaurant ,Diana
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Samstag, 03. September 2011

08.00 Frohstuck

Vormittag zur freien Verfigung
14.00 Wanderung
19.00 Abendessen im Restaurant ,Diana®

Sonntag, 04. September 2011
08.00 Frihstick

Anschliessend Wanderung
13.00 Abschlussrunde

Kostcn

5 Kurstage Fr.  610.00
inkl. 4 Ubernachtungen
inkl. 4 x leichtes Frihstick
inkl. 4 x leichtes Abendessen (exkl. Getranke)
inkl. Zwischenverpflegungen — Tee, frische S&fte und Frichte

5 Kurstage ohne Ubernachtungen Fr.  370.00
Reiki-Sitzungen (ca. 9o min.) Fr. 70.00
Fussdruckmassage (ca. 40 min.) Fr. 50.00



